Zum 155. Geburtstag von Hermann Sachse

¢ 06.07.1856 1 20.03.1933

Hermann Julius Essais Sachse war Gartner, Zimmermann, Gastwirt und unterhielt das erste Moorbad in
Klosterlausnitz. Zunachst betrieb er seine Gartnerei, dann die ,Weinschenke zur Sachsischen Schweiz”,
dem spateren ,,Sachsenhof”. Dafiir (iberwand er zahlreiche Schwierigkeiten erlitt Riickschlage und stritt
sich mit den Behoérden, Anwaélten um Darlehen, Genehmigungen und Zulassungen. Diese fuhrten unter
anderen dazu, dass er die Konzession zum Ausschank von Wein nur fir die Sommermonate erhielt. Aus

Protest gab es dann im Winter den Wein seiner ,privaten Gaste” gratis. Er bekam die Konzession in der
Folge.
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Nach einem Unfall im Jahr 1928, er hatte Probleme mit seiner Kniescheibe, erinnerte er sich an
Erzdahlungen seines Grol3vaters. Dieser hatte ihm Uber das Moor berichtet. Er holte sich aus den
Moorwiesen, die sein Eigentum waren, einige Eimer Moor und fiihrte Selbstversuche damit durch. Die
guten Erfolge fUhrten dazu, dass er sich entschloss neben seinen Gasthof ein Moorbad zu errichteten.
Zunichst war er auf Eigenwerbung angewiesen. Keiner der Arzte aus der Umgebung schickte zunichst
Patienten zu ihm. Lediglich Dr. med. Hironoski Adrian, niedergelassener Arzt in Hermsdorf, machte davon
regen Gebrauch. Der aus Japan stammende Dr. Adrian nutze alle damals Gblichen Naturheilverfahren.

Zweifelsfrei steht fest, dass Klosterlausnitz mit dem Moorbad von Hermann Sachse eine schwunghafte
Entwicklung nahm.

Am 08.03.1931 Ubergab Hermann Sachse das Moorbad in Verwaltung und Eigentum der Gemeinde. Bereits
ein Jahr spater, am 19.09.1932, wurde Klosterlausnitz der Titel ,,Bad” zuerkannt.
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Fotos vom Sachschen Moorbad.
Im Bild links: 1 = Frau ? Rudolf — Masseuse | 2="? | 3 =Friedel Koch —Schwester | 4 =? | 5= Adele
Merten — Badefrau, chts die Moorwanne und eine Wanne zur Séuerung nach dem Moorbad.

v

Hermann Sachse 1919 mit Gasten der Weinschenke (links) und 1930 zu einem Festumzug in einer
Moorwanne sitzend.
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08.03.1931 Gemeinderatssitzung in Klosterlausnitz,
anlasslich der Ubergabe des Moorbades von Hermann Sachse an die Gemeinde.

01 = Friedrich Louis Klaus - Leitern- und Gerustfabrik - Hermsdorf, Bergstralde 23

02 = Apotheker Friedrich Troitsch - Klosterlausnitz, Geraer Str. 24

03 = Dr. Kérner, Ambulanz

04 = Dr. med. Hironoski Adrian, niedergelassener Arzt - Hermsdorf, GartenstralRe

05 = Hugo Hammer, Lehrer - Klosterlausnitz, Luststr. 5

06 = Prof. Dr. Heinrich Kionka (%16.07.1868 ir 1941) - Universitat Jena

07 = Hermann Sachse Gartnerei und Obstweinschenke, - Klosterlausnitz, Gartenstr. 6
08 = Ernst Horn Blirgermeister - Klosterlausnitz, Klosterstral3e 2

09 = Dr. Walter Herfurt — Kreisrat (entspricht Landrat) des Kreises Stadtroda

11 = Dr. Wilhelm Schuster Hermsdorf, niedergelassener Arzt - Hermsdorf, Bahnhofstr. 24
12 = Dr. Hellmuth Schreiter — praktischer Arzt — Klosterlausnitz, Klosterstr. 5

13 = Werner Rothe - Bademeister - Klosterlausnitz, Markt 4

16 = Kurt Ludke — Redakteur ,,Holzlander” - Klosterlausnitz, Hermann-Sachse-Str. 16
17 = Karl Vetter — Verlagsleiter ,Bote flir den Westkreis“ — Jenaische Str. 15

19 = Kurt Weise

20 = Franz Peter — Holzhandler / Gemeinderat — Klosterlausnitz, Eisenberger Str. 31
22 = Paul Schiitze — Landwirt — Klosterlausnitz, WeiRenborner Str. 6

23 = Karl Claus — Treppenleiterfabrikant — Klosterlausnitz, Jenaische Str. 4

24 =7 Prufer ,Rosig”

25 = Max Kraft — Lagerhalter — Klosterlausnitz, Rathausstr. 4a

26 = Otto Schlupper — Bahnbeamter - Klosterlausnitz, Neue Str. 34

27 = Hermann Rihl — Maurer — Klosterlausnitz, Geraer Str. 28

28 = Schwester Martha

30 = Willy Hemman — Oberlehrer - Klosterlausnitz, Luststr. 7

32 = Reinhold Fuchs — Direktor Volksbank - Klosterlausnitz, Bahnhofstr. 21

35 = Dr. Kurt Hutzelmann (Bierverleger, spater Lehrer - Klosterlausnitz, Bahnhofstr. 25)

Der Ubergabe des Moorbades an die Gemeinde waren Untersuchungen und Gutachten vorausgegangen.
Prof. Dr. Heinrich Kionka von der Universitat Jena bescheinigte dem Moor von Hermann Sachse die gleiche
Qualitat, wie die, der besten deutschen Heilmoore. Die Ubergabe des Moorbades an die Gemeinde
gestaltete sich zum Triumph von Hermann Sachse, der nun noch mehr anerkannt und geehrt war. Dies
zeigte nicht zuletzt die Teilnehmer an der Ubergabe vom 08.03.1931. Zahlreiche Vertreter von
Krankenversicherungen und andere Personen des Gesundheitswesens, auBer oben genannten, waren
anwesend.
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Kurt Lidke, Redakteur des ,,Holzlander” schrieb einen Tag vor der Er6ffnung:

Am Sonntag, dem 8. Mdrz, Mittag 12 Uhr, wird das Moor- und Kurbad ,Sachsenhof” von der Gemeinde
offiziell iibernommen. Der Feier wohnen zahlreiche geladene Gdste, u.a. Herr Landrat Dr. Herfurth, Herr
Professor Dr. Kionka, die Herren Arzte, Vertreter der Krankenkassen usw. bei. Im Anschluss daran werden
die Einrichtungen besichtigt. Die Einwohnerschaft und sonstige Interessenten sind dazu herzlich eingeladen;
die Rdume werden den ganzen Nachmittag offen gehalten. Badetage sind zundchst dienstags und
sonnabends, Wasserbdder werden zum Preise von 75 Reichspfennig abgegeben.

AulRerdem verfasste er zur Eréffnung das nachfolgende Lied. Ob es tatsachlich gesungen wurde, ist nicht
Uberliefert. Kann aber als gegeben angenommen werden, da unsere Vorfahren damals noch weit
sangesfreudiger waren.

Zur Er6ffnung des Moorbades Klosterlausnitz
Nach der Melodie: , Gold und Silber lieb* ich sehr”.

Das Zipperlein, das Podagra, Ein solches Moor, das Heilkraft hat,
Das Rheuma und die Gicht, Liegt auf den Heimatfluren.

sind schon seit alten Zeiten da Und wir er6ffnen nun ein Bad

laut biblischem Bericht. Speziell fir Moorbadkuren.

Von Adam und von Eva her Atteste haben wir schwarz auf weil3:
Ist’s uns im Blut gelegen, Erstklassig ist die Erden!

Und wer es hat, den schmerzt es sehr, Und Erfahrung bracht’ Beweis

Will er die Glieder regen. Durch Linderung der Beschwerden.
Als Apotheken unbekannt Glick auf! Fiir unser neues Bad,
Mit Pillen und Mixturen, Mog’ es viel Segen bereiten!

Da hat die Krankheit man gebannt Und Dank an den Gemeinderat,
Allein durch Moorbadkuren. Dass er in schweren Zeiten

Der Kranke lag im schwarzen Moor Dem Heimatort das Bad gewann,
Vom Hals bis zu den Beinen es auszubauen, zu heben,

Und man bedeckt, dass er nicht fror, Dass er die grof3e Tat ersann

das Moor mit heilRen Steinen. Den Kurort zu beleben!

Am 30.03.1931 veroffentlichte Kurt Liidke nachfolgenden Artikel im ,,Holzlander”:

Die Ubergabe des Moorbades ,,Sachsenhof an die Gemeinde Klosterlausnitz

Die alten Geschichtsschreiber erzéihlen, das Holzland sei in alter Zeit gefiirchtetes Sumpfgebiet gewesen.
Der Siedlungsbau hat aus diesem Grunde im Herzen unseres heutigen Holzland es erst verhdltnismdflig spdt
begonnen. Den Jégern jedoch war unsere Heimat ein Dorado. Das Moor — und Sumpfland gab den Tieren
Schutz. So mégen die Ururahnen im Kampf mit dem schliipfrigen Untergrund nicht gar zu freundliche Worte
gefunden haben, wenn die weiche Masse und heute ihren FiifSen nachgab und sie unfreiwillig zu einem
Moorbad kamen. Fritz Reuter, unser Gemiitvoller Humorist, sagte sehr richtig: ,,Dem einen sin Uhl, is dem
anderen sin Nachtigall.” Uns Heurigen ist die Moorerde wertvoll. Wir Klosterlausnitzer war haben grofse
Erwartungen beziiglich NutzniefSung des hiesigen Moores. Und dies umso mehr, da die gelegentlich der
Ubernahme des von Herrn Hermann Sachse gegriindeten Moorbades durch die Gemeindeverwaltung
anerkannte Fachleute ihre Urteil (iber das Heimatmoor abgegeben haben.

Eine stattliche Schar von Geladenen hatte sich am Sonntag in der 12. Tagesstunde in Gesellschaftsaal der
Oberweinschenke zusammengefunden. So Herrn Landrat Dr. Herfurth, Herr Professor Kionka aus Jena,
Arzte aus Eisenberg, Stadtroda, Hermsdorf, Klosterlausnitz usw. Ferner waren erschienen Vertreter der
Krankenkassen von Gera, Jena, Stadtroda und Eisenberg, desgleichen Fiihrer von Berufsgenossenschaften.
Herr Biirgermeister Horn gaben nach seinem BegriifSungsworten einen Riickblick liber das Entstehen des
Moorbades ,,Sachsenhof”. Er berichtete, dass ,, Vater Sachse” in den 70er-Jahren stehen, schwere
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Verletzungen an der Kniescheibe gehabt und auch das bisher gesunde Bein spdter zu kréinkeln angefangen
hdtte. Sachse hdtte als Eigenbesitz grofse Wiesenfldchen auf den Stiimpfen. Hier hdtte er sich Moorerde

holen lassen und hdétten mit diesen Bdder und Packungen gemacht. Der Erfolg sei iiberraschend gewesen.
So habe sich als kleinsten und einfachsten Versuchen das Moorbad entwickelt und die Kurverwaltung strebe
dahin, diese Entwicklung zu steigern. Die Gemeinde seinem Inhaber dieser Segen bringenden Anlage
geworden. Mithin sich auf die schlechte wirtschaftliche Lage miissten manche Pléine zum Ausbau des Bades
noch zuriickgestellt werden, aber das Auge des Gemeinderates und der Gemeindeverwaltung sei dahin
gerichtet, den Anstieg mit allen zur Verfligung stehenden Mittel zu férdern.

Herr Landrat Dr. Walter Herfurth sprach sein Vertrauen zu dem Gemeinderat und der Gemeindeverwaltung
aus, dass sie, wie bisher die Taten gezeigt hétten, auch in diesem Falle in Diensten des Gemeinwohls das
Richtige getroffen hétten und auch fernhin in diesem Sinne wirken wiirden. Wenn einzelne Stimmen laut
geworden wdren, Privatbesitz nicht aber Vergesellschaftung der Gemeindebetriebe behdben die
Wirtschaftsnot, so miisse man hier anerkennen, dass die Gemeinde als Besitzer allen unlauteren
Spekulationen die Macht nehme und dieses vorzubeugen dem Gemeinderat Leitmotiv gewesen sei fiir sein
Handeln. Am guter sicherer Grundlage sei begonnen. Der Anfang berechtige zu besten Hoffnungen und die
Zukunft wiirde zeigen, dass der beschrittene Weg auch in diesem Fall der Richtige gewesen sei.

Darauf nahm Herr Prof. Kionka das Wort und fiihrende dem Sinne nach aus: Skeptisch habe er der
Mitteilung gegentibergestanden, als er erfahren hitte, man wolle in Klosterlausnitz Moorerde schiirfen und
ein Moorbad grofier Aufmachung eréffnen. Die Gemeinde hdtte ihn und ein Gutachten gebeten. Mit wenig
Erwartungen fiir ein gutes Zeugnis sei er zu dem Moorbaden gefahren, denn nach seinem Wissen sei bisher
dem Land Thiiringen kein Moor fiir Heilzwecke gefunden worden, mit Ausnahme der Moorkulturen in Bad
Blankenburg. Freundlich aus Stahl und habe ihrer jedoch an Ort und Stelle und spditer bei den
Laboruntersuchungen feststellen miissen, was er in seinem Gutachten ausgesprochen habe. Dies besagt:
,Eine Untersuchung des Moorlagers an den Siimpfen ist vorgenommen und festgestellt worden, dass das in
geniigender Menge vorhandenen Moor zu Heil- und Badezwecken sehr geeignet ist. AufSer den zurzeit bej
Mooruntersuchungen iiblichen chemischen und oberflichigen Feststellungen wurden vor allen Dingen das
thermische Verhalten eines aus diesem Moor hergestellten Moorbreies, wie es zum Baden geniitzt wird,
gepriift. Das Moor zeigte ein starkes Wirmehaltevermdgen, entsprechend einem nur geringen
Widrmeleitungsvermdgens. In Moorbéddern mit diesen Moor wird deshalb die Wirme sehr lange
festgehalten und allmdhlich, aber fortdauern auf den Kérper des Badenden abgegeben. Dieses Moor ist
deshalb als Bademoor in jeder Hinsicht aufSerordentlich wertvoll.

Herr Professor Dr. Kionka komme zu dem Schlussergebnis: Nach den angestellten chemischen und
physikalischen Untersuchungen damit nach dem Verlauf der Abkiihlungskurve ist dieses Moor den besten
Mooren, welche an anderen Orten zu Kurbadezwecken verwandt werden, véllig ebenbdirtig.

Es wiire also der Gemeinde Klosterlausnitz die Mdglichkeit gegeben, sich hier ein wertvolles natiirliches
Kurmittel zu verschaffen.”

Herr Dr. Schuster (Hermsdorf) sprach als Verbandsmitglied der Thiiringer Landesversicherungsanstalt. Da
ein so bedeutender Wissenschaftler, wie Herr Professor Dr. Kionka der heimischen Moorerde ein so
vorziigliches Gutachten ausstelle, wire nicht mehr daran zu zweifeln, dass die Arzte mit gutem Gewissen
ihre Kranken diesen jungen Unternehmen zufiihren kénnten.

Im gleichen Sinne sprachen die Vertreter der Krankenkassen. Die Versicherung der noch im Werden
begriffenen Heilanstalt gab den verschiedenen Herren Gelegenheit sich dahin auszusprechen, dass alle
Vorrichtungen und die Gesamtanlage zweckmdifSig angelegt seien.

Ein gemeinsames Mittagessen einte bei Tischreden, Gesdngen und heiteren Vortrdgen alle Geladenen und
gab Gelegenheit zu Aussprachen und Ratschldgen beziiglich des Bades. Fiir heitere Vortréige im
heimatlichen Sinne sorgte Herr Kurt Liibke. Er erntete insbesondere mit seiner Dichtung (liber die
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Entwicklung des Moores stiirmischen Erfolg. Auch die Dichtung des Herrn Hermann Patschke in
Holzlandmundart fand freudige Aufnahme.

Hatte das Moorbad unter Hermann Sachses Regie schon regen
Zuspruch bis in hochste Kreise, so nahm dies nach der
Ubernahme durch die Gemeinde und dem weiteren Ausbau
noch bis zum Beginn der 2. Weltkrieges zu.

Hermann Sachse heiratete am 23.12.1913 die Alma Lydia Olga
Claus aus Bad Klosterlausnitz, geboren am 07.05.1879 in
Klosterlausnitz.

Das Foto links zeigt das Ehepaar zusammen mit den Sohn
Hermann Sachse jun., geboren am 15.03.1914 in Klosterlausnitz.

Weinschenke

zur Sachs. Schweiz, Klosterlausnitz Sachsenhof

Kurort Klosterlausnit; i. Thiir.

Eigener Moorbestand

Weinschiinke zur Shchsischen Schweiz
= as fan Pumien 123 8 dahren babb]
Vorziigliche Obst-, Beeren- und _—

Traubenweine, 4 Glas von 10 Pfg. an
Kalte und warme Kiche

Kaffee Kakao ete.

Ansichtskarten - Reiseerinnerungen
Stockniigel vom ehemaligen Kloster

empfiehlt der a"e sa(:hse

Baim Glas Wein
ist's gut sein!

Die Biiste von Hermann Sachse im Ausflug der Familie Sachse: Im Auto hinten Hermann Sachse,
spateren Moorbad davor seine Frau Alma, neben ihr der Sohn Hermann.
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Fiir die Fiille wohltuender Beweise auf-

richtiger Anteilnahme beim Heimgange unseres

lieben Gatten, Vaters, Schwagers und Onkels

Herrn Hermann Sadhse

spreche ich allen, die den Verstorbenen noch
im Tode ehrten und mir in meinem schweren
Leid treu zur Seite standen, meinen herzlichsten

Dank aus.

Bad Klosterlausnitz, Mirz 1933

Alma verw. Sachse

nebst Anverwandten

Der geehrten Gimwolnerfdyaft von Babd Klofterlausnit und Umgebung
gur gefdlligen Senntnisnahme, daf ih die

Weinschinke Sachsenhof

wieber felbft iibernommen Habe und am
Sonntag, 24 Dezember, erdffnen werde.

Gute Riihe und Getrinfe mwerden in altbefannter Weife fitr
bag leibliche Wohl meiner Gdfte jorgen.

Jdh bitte, mir Jhc BVertrauen mwieder entgegenzubringen und mid
mit Jhrem Befuc) i unterftitpen.

Hodjadytungsvoll
gran Alma Sadfe.

Alma Sachse fiihrte die Gaststatte
,Weinschanke Sachsenhof”
nach dem Tod von Hermann Sachse
zusammen mit ihrem Sohn Hermann weiter.

Nur zwei Jahre nach der Ubergabe vom 08.03.1931
verstarb Hermann Sachse am 20.03.1933.

Noch heute wird das Andenken an ihn in Bad
Klosterlausnitz geehrt.

So erhielt die Ernst-Agnes-StraRe den Namen
Hermann-Sachse-Stral3e.

Am 01.05.1998 erhielt die POS (Polytechnische
Oberschule) den Namen "Hermann Sachse". Die Schule
wurde 2004 geschlossen.

Am 08.04.2011 erhielt die neu eroffnete die Staatliche
Grundschule den Namen Hermann Sachse.

Babdb Rlofterlausnih. Der ,Sadfenhof’, eine
fritfer unter der Bewirtidinftung bes DBater Sadyfe von
ben Ortdeinmohnern gern aufgefudte und aud) Sommer=
qdiften von nah und fern als Weinfdyinte viihmlichit belannte
®aftiidtte, offnet anmr Sonntag, den 24. Dezembex, feine
Pforten. Frau Wlma Sachie bat e8 felbft {tbernommen,
mit Unterftiigung ihresd Sohnes das Lofal wieder auf die
friibere Pobe zu bringen, ein in der heute wirtidaftlid fo
fcheren Seit gewip fein leihtes Unternehmen. Man follte
freilidy annehmen, die Mithilfe der Klojterlausnifer hiers
bet mive Gelbftoerftindlihteit. Denn bder aufmertiame
Beobadjter witd bdie Tatjadje befidtigen miffen, daf die
Sommergifte, die in ber diesjibhrigen Saifon in Bab
Qlofterlausnig Grholung fuditen, groftenteils lebiglih aus
vem Grunde hierher Tamen, um von ihren rheumatijden
ober fonjtigen Qeiben durd) bad Moorbad Gejundung zu
fudien. Der weitaus grdfte Teil der Surgdfte ift fomit
allein durch bdas Berbienit bes Gerrn Hermann Sadyie
badburd), bag er bvie Peilwirbung des Rlofterlausniger
Toores erfannt und proftifd zur Heilbehandlung jur An=
wendung qebradyt Bat, bierber gefommen. Faft jebec
eingelne Einwobhner unferes Octed ift daburd) dem verftors
benen BVater Sadyfe divelt ober inbivelt Dant {duldbig, in-
bem bas Gmporblithen unfered Rfurorted mohl nidt nur
in biefem Jafhre, fondern vielleidit nod) mehr in Den
Pommenden Heiten mit der Eniwidlung bes Moorbades
in innigitem BufommenBange ftefen wid, cin Dank, Der
fih praftifdy leicgt betiitigen IdfBt burd) Unterftiigung ber
Witwe Alma Sadjie.
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In der DDR wurde der Sachsenhof zum FDGB Ferienheim ,Sachsenhof” deklariert.

FDGB Erholungsheim ,,Sachsenhof”

Nach der Wende wieder in Privatbesitz wird er heute in 3.Generation als Pension weiter betrieben.

Pension Sachsenhof
07639 Bad Klosterlausnitz, Gartenstralle 5
Telefon: 03 66 01 - 44 8 50
Telefax: 03 6601 -805 04
sachsenhof@gmx.de
www.pension-sachsenhof.de
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Dokumente und Fotos zu Hermann Sachse, Familie und Sachsenhof
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Traubescheinigung
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Gewerbeanmeldung vom 06.03.1897 zum
,Handel mit allerhand Weinen”.
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Rechnung aus der Gartnerei Sachse
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